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中學文憑試課程涵蓋文理商數，像是選拔通才，

但並非所有人對各學習領域均應付自如，不過這

並非逃避自己弱點的藉口。反之，我們應正視不

擅長的科目，掌握當中的規律，配合海量的複習操練，應試時便能游刃有餘。在此，我想分享一些

應付中文科及英文科的心得。 
 

操練試題乃備戰中文科最直接有效的方法。透過試題的帶動，我可對文章作出段旨歸納、情感揣

摩、文句鑒賞、手法分析等多方面思考。而中文科之閱讀卷難處有二：其一，對文章的直觀感受難

以用文字表達；其二，所寫答案難以切合評分標準。對於前者，只要不斷操練，應可解決「詞窮語

塞」的問題。至於後者，則須緊記「按部就班，條理周全」：未閱文章，先看題目; 未寫答案，先

思考答案的建構鋪排，而答案解釋必須一步一步，有條有理。 
 

做完每一份試題卷後，把自己所寫的答案與評分準則中所列出的仔細比對。看看自己的答案少了什

麼？標準答案多了什麼？擬題者為何能夠想到我答漏的部分？他們從文章的哪些部分梳理出這個答

案？日子有功，你定能建立「答題感覺」。 
 

對於就讀中文中學的學生，致命傷永遠在英文科。中四時我毅然採取背英文字的方法，挑選千多個

常用字日夜強記，使我作文可用詞彙大增，在記字的過程中，英語語感不自覺地提升，甚至能估中

陌生詞彙的意思。 
 

其次，我針對不同文體、細緻到不同的寫作任務，鑽研最能打動讀者的內容結構及段落鋪排，嘗試

運用一些如倒裝句的進階句構，並背誦一些優美的連接詞、套語。在詞彙運用方面，把平時作文時

必然會使用的簡單字詞，如 if，not，but，many，because 等全部習慣地轉換做高級字詞，提升所

作文章的風格。 
 

有心總不怕遲。初中時我也只是平凡學生一名，直到高中時方急起直追。但我在這裏深切感受到一

個道理：再平庸的人，只要在某一刻，「撻著」其雄雄的鬥志之火，這團火便會賦予你無比的力

量，把你推向一個又一個渴慕已久的高峰。 
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「Chocolate Rain」有苦亦有甜 

麥雅端（Prudence）是 Chocolate Rain 品牌的創作人，更是 2012 年度「香港十大傑出青年」，可是成功

故事背後，Prudence 也多次經歷難關。不過憑著她對創作的堅持，最終達成夢想創立個人品牌。 

 於 2000 年麥雅端有感「公司越大，框架越複雜」，創作不自由，而萌生想離開的念頭。一天，她在

倫敦，聽到一檔自製手工的女子的一句話：「為興趣什麼也行」，於是令她辭工的心堅定起來，決意

放棄高薪，去開一間自製手工物品小店。她自創的品牌名為「Chocolate Rain」，意思是人生有時會像

巧克力般可口甜美，有時卻會有像下雨般的失落、沮喪，正是有苦亦有甜。 
 

「讓時間證明我的東西是沒有問題」 

麥雅端創業的過程確是有苦亦有甜。苦的是，在一切準備就緒，正式開張的第一天，她的同伴消失

了，因為合伙人並不看好這盤生意。孤軍作戰，沒有家人諒解、朋友支持，生意自然淡薄。她坦言曾

心灰意冷，想放棄，但每早醒來還是繼續工作，原因是她不想輸，「讓時間證明我的東西是沒有問

題」。 
 

犧牲只因有更遠大的夢 

在 Chocolate Rain 進軍歐洲市場初期，有法國公司要求選用她的作品，但要換去她的標籤，貼上自己公司

的標籤出售。她感到傷心，但又無可奈何，因為如果讓作品打入歐洲市場，她可以從中學到更多。為了

學習，她不得不放下。她認為：「太有尊嚴，是學不到東西的」。

她肯犧牲只因她有更遠大的夢，為夢想而堅持。後來，在歐洲出售

的產品，終於加上 Chocolate Rain 的標籤。她對夢想的堅持，為她贏

來了人生第一個「一百萬」。 
 

堅忍走下去 

創業不是請客食飯的簡單事，麥雅端鐵錚錚地說︰「一定要很堅

忍」。她說自己創業初期，為了省錢，有甚麼想買都不敢買，也不

敢到處去玩。她強調，要創業就應多看書和報讀進修課程，不斷地

學習。 

她的故事，告訴想創業的青年人，必須「堅忍」才能成功。 
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