
習慣 

4E 黃曉榆 

 「哎！怎麼又走錯路了？」我口中嘀咕著。上學的路線，本來是沿著第二街一直向東行再拐向

右便是了。但如今的我，很自然向第二街的西面走去。看著旁邊剛開張的連鎖快餐店，門前還擺放

著祝賀花牌。我心裡一沉…… 

 「老闆，早晨！『照舊』吧！」我高聲叫喊，心情頗輕鬆的。我放下書包，隨意找個位子坐下。

電視機播著熟悉的新聞節目片頭的音樂，廚房傳來熟悉的煎餐肉香味，這一切都令我倍添安全感。 

 「餐肉丁，涷奶茶多甜。」老闆徐徐放下我最愛的學生優惠早餐。我熟練地先把餐肉切碎才開

始，這是我一貫的作風。不久，我注意到老闆放下早餐後，一直坐在我身旁，表情實在難看。「這

些年來，全靠你們這班老街坊，我的『雄記』茶餐廳才能撐到現在……」老闆的聲線變得哽咽：「可

是我實在撐不下去了！」終於，他流下一滴淚。租金大魔頭快要把「雄記」吞噬了！老闆是一個大

好人，他愛伙計，他愛街坊，他愛「雄記」。他的感情世界並非一般人所能體會，畢竟是二、三十

年的光陰啊！ 

 我無言以對，不知如何安慰眼前的老朋友。我用全身力氣深吸一口氣，希望我能永遠把「雄記」

的空氣保存在體內，銘記於心。「雄記」在我來說不止是一間茶餐廳，還是生命的寄託。每天上學

便沿著第二街往西行到「雄記」，享受過充滿人情味的早餐，看過六點半準時開播的新聞節目，便

折返往東走，最後到學校。這一切都是我多年來一直沿用的生活模式，好像呼吸一樣，自然地進行、

發生。 

 「雄記」是我的習慣。 

 習慣不一定是指小動作，還可以是一個地方、一個人、一份情感、一種態度……愈是經歲月洗

滌、年月流過的習慣，藏在我們的心中便愈深。強行要把它拔出來，並非一件容易的事，因為我們



都習慣了有這個習慣。 

 在我眼前這連鎖快餐店內竟然瞥見「雄記」的老闆在吃早餐。可能是他想念這裡的空氣、街坊

和聲音，更可能是他也改不掉一個習慣。 

 

  


