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我是一套校服，今日要和主人分離，回想過去我們一起生活，別有一番體

會。 

我對主人一心的第一印象是內向而又缺乏自信的。依稀還記得中一開學的

第一天，主人城南公交站下，低著頭，駝著背，雙手握著背包肩帶上，一步接一

步慢步走向學校，走了良久才走到，顯然一副自卑路人的樣子。 

我本以為這樣自卑、內向的性格，會讓她在和同學的相處中漸漸疏離，而時

間的消逝則讓她變得開朗、自信。然而，一件事情的發生，讓我意識到事情正在

朝著嚴峻的方式發展…… 

事情發生在週三的一節數學課，一心和往常一樣坐在教室的角落，默默聽著

講。然而，命運弄人，老天似乎並不想著放過她，寂靜的教師裡只聽見數學老師

說：「二十號，來回答一下這道題。」一心心頭一顫，這一顫我都感受得到；她

隨即雙手抓住衣角，這一抓，痛得我想大叫。「二十號是誰？」眼見無人站立數

學老師問道。說罢，教室依舊鴉雀無聲，似乎無人知曉。不一會兒，一心緩緩站

起，欲想答二分之一，卻支支吾吾半天，始終說不出口。此刻，前排一名調皮的

男生小聲提醒：「是三分之一。」隨即，一心聲音稍大回答道：「三分之一。」說

罢，調皮的男生笑出了聲，但很快控制住了自己。老師接著回應：「不對，是二

分之一，要好好聽課呀，一心！」意識到被捉弄，一心的臉隨即漸紅，而雙手則

將衣角抓得更緊，我感到又熱又痛。 

這件事情過後，一心更加內向，似乎跌進了一座萬丈深淵，不願在與深淵外

的人交流，不願再向他人展現自己，任由自卑發展。身為一心人生的觀眾，我愈

發著急，想幫我助這名深陷痛苦的少女，然而我卻無能無力，只好期盼引路人的

出現，將一心人生道路扶正。令我欣喜的是那天將很快來臨⋯⋯ 

那是陽光明媚的星期一，音樂課照常進行，音樂老師在物色同學們的音色。

輪到一心，卻仍舊支支吾吾，吐不出半個字。見此，音樂老師不斷鼓勵照顧一心

的照顧一心的情緒，像極了那天的太陽隔層窗戶將心扉打開，美妙的歌聲也隨之

涌出，迅速將音樂教室的每一個角落舖滿。唱罢，掌聲、驚嘆聲、誇獎聲混成一

片，不絕於耳，音樂老師順勢提出加入合唱團之邀請。一心十分驚喜而又感動半

天吐出幾個字：「好，謝謝老師。」 



這不起眼的幾分鐘，將一心的人生徹底改寫，自信的種子開始生根發芽，內

向、自卑的參天大樹似乎在幾分鐘內枯死。此後，一心擔任起合唱團主唱，頻繁

參加合唱團訓練，為才藝表演日之節日努力準備。我真心為她的轉變感到開心，

同時我愈發期待才藝表演日的到來。 

上台前一小時，一心脫下我，換上華麗大氣的服裝。當時的我怒火中燒，可

又有些許慶幸，怒的是我憤怒一心丟下我一旁；而慶幸是因為我被掛在紅布後，

能看得到舞台。時間一分一秒的流逝，我再難讀懂她的情緒，可我想她一定很緊

張吧，可我想她一定很緊張吧，想安撫卻無能為力。 

時針走到九字，分鐘走到十二字，終於到了這一刻，這次我將作為觀眾，正

視你的成長。合唱團有序進場，你正視前方，自信的拿起麥克風，美妙的歌聲隨

之涌出，涌入我的「耳朵」，灌滿我的「大腦」。我不禁代入到歌聲中。在那裡，

我讀到了你的成長，是自信的大樹，敢於表現的太陽…… 

演出結束，你將迎來一場炙熱、熱烈的暑假，接著升入中二，中二的你長高

了不少，我會在你的人生中消失，可是你卻一直存在我心中，那場熱烈的演出是

「人生」中最好的記憶。回想到這，我有了另一番體會我會永遠為你感到驕傲，

欣慰你的成長，但卻不會不捨，不會因為你丟下我而憤怒，我會放手，你要過好

你的青春，丟下中一的自卑、內向的你。 

 


