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階梯存在我們生活中的許多角落，人要登上高處靠的就是它，一步一步踩著它便

可以登上更高點。 

我認為階梯就像人生，要登上高處並非容易，走在階梯避免不了的疲倦，這一路

上有人不顧累，不斷堅持地走著，有的人受不起累，半路就放棄變成廢物。人生

中讀書階段或許很累，有的人堅持一步步地爬著階梯，最後在走到階梯的半段就

已經彷彿看到了光，那便是考上了名列前茅的大學。有的人無法克服苦與累，就

在未到到半段的階梯倒下，那便是輟學。他看不到光，即使僅僅差一層階梯也沒

有用。 

某視頻平台上，有一位長得十分美的女孩子，表面看上去與衆人沒有差異，但她

卻是一位聾啞人士，連助聽器對她都不管用。從小就站在與他人不同的階梯上，

這階梯是那麼地高，那麼難走，但她沒有放棄，她一層層地走著，她學習說話，

這對一個聼不見任何聲音的人來說是多麼有難度啊！但她沒有放棄，努力地走著

屬於她的階梯，從奇怪地發音到能與人正常交流，她看到屬於自己的光了，但她

還想讓自己的世界更加明亮，她繼續走著階梯，她自學畫畫，自學剪視頻。聾啞

人士都想讓自己站在更高的階梯上，而現在的正常人呢？ 

我認為階梯就像人生，不停地踩著階梯往上走，這一路你可能會看見不同的風景，

有時電閃雷鳴和風雨交加，有時風和日麗……電閃雷鳴和風雨交加的時候，或許

是到了人生低谷期的階梯，這時候垂頭喪氣就繼續向上走著階梯的人必定是贏家，

而沮喪地往下跳，回到原點的人必定是輸家。 

兩間建築公司同時倒閉了，梁老板和寧老板同時陷入了人生的低谷期，在這級階

梯上可以繼續往上走，梁老板選擇了這條路，他知道他的事業階梯是要零開始了，

但他的人生階梯不是，他找到了一份工資較低的工作，這一次他雖不再是老板，

但他走出了低谷期，因為他知道雨後必定會是風和日麗。而寧老板則選擇從人生

的低谷期這層階梯跳下，他喪失了生命，不再走自己的人生階梯。梁老板的所做

所為在告訴我堅持不易，寧老闆的所做所為則在告訴我放棄簡單，但是在我的階

梯上，無論經歷著甚麼，我會選擇的都是堅持。 

我認為階梯就像人生，有人會疑惑每個人的階梯最頂峰時一樣的嗎？答案是不一

樣的。每個人所經歷多一件事就又向上走了一級階梯，經歷太多不一定是好的，

但這中間肯定會有學習到更多。 



我曾經學習彈揚琴，我還學習過繪畫，這些都是我有學到現在的，我一直有努力

去學習更多新事物，在人生階梯上不斷向上走，我所經歷的學習過程可能很艱難，

但它們成為了我的經歷，帶著我在人生階梯向上走。 

階梯就像人生，在往上走得時候，可能會有疲倦，可能會有低谷期，可能會有更

多種經歷，但這些都無法阻止我們走在人生階梯上的步伐。我們應該努力向上走，

精疲力盡的時候，可以坐下來休息，但是不可以放棄而跳下，千萬不能忘記的是

黑暗後是黎明，風雨交加後是雨過天晴。希望我們會在自己的人生階梯上越走越

高，風景越好。 

 


