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偶然的一次機會讓我走進一個創意市集，它在我眼中是新鮮、是有趣，也是讓我

十分難忘的，看到了這個市集裡面從滿藝術感的物品，埋藏在內心裡最深處的各

種思緒也慢慢的被牽動出來。 

 

或許你也曾經來到過這樣一個創意市集，它藏在小巷的最深處，推開那道門你就

會看到不一樣的世界。市集的開放時間是特別的，這裡的老闆好像從來都不是為

賺錢，更像是為了讓那些不開心的人把情緒發洩出來。而創意市集它也只在傍晚

六點後開放。或許當天漸漸暗下來時，心中的那些委屈和不開心也會隨之湧動出

來吧。 

 

當我打開那扇門的同時，市集裡五彩繽紛的燈光也隨之亮了起來。地上一塊塊的

鋼琴鍵也隨著我的腳步慢慢一格一格的亮起，發出婉轉動人的音樂。正當我沉迷

於眼前的景象時，一道溫柔的聲音傳來，它和我以往所聽到的機器聲大有不同，

它不再是冰冷冷的，彷彿帶有溫度的和我說著：「歡迎你來到創意市集，你是今

天的第一位賓客，請開啟你的市集旅程。」 

 

隨著這句話我慢慢的邁開步伐往裡走去，只見一位慈祥的老爺爺拿出幾本書給我，

並觀察著我的一舉一動。在老爺爺的注視下，我打開了那本名叫《我》的書，這

本書裡有著一幅幅震撼人心的畫，每一幅都彷彿在衝擊著我的內心。只見其中一

幅畫下有一段文字，寫著「或許你的心早已經千瘡百孔，但你依舊試著把它復原。 

 

我抬起頭，看向了老爺爺，只見他一句話也不說往著市集的一個方向走去，彷彿

在說：「孩子，跟我來吧。」他把我帶到了一個房間裡，緊接著便走了出去。在

這黑暗的環境下我開始思考，剛剛那段文字的意思，沒等我開始思考，一盞燈亮

起，它是那種微弱的燈光。映入眼簾的竟是一個渾身包滿紗布的人偶，而紗布上

還帶著那一絲絲的血，彷彿是包裹不住，然後滲出來了，人偶的中間是一顆破碎

的心。緊接著一束強光打在人偶身上，有無數的手從那強光中出現，像是黑暗中

的一束光，而那些手就是我的救贖。 

 

是啊，即使我們遇到了很多不幸不開心的事，那又能怎樣呢，總有人會逆光而來

站在你身邊，說你是最棒的，你值得，他們就好像落在生命裡的那束光，修補著

你破碎的心。他們可以是你喜歡的明星，你的父母、你的朋友，甚至是一個路人。

所以我們有什麼理由讓他們失望。 

 

原來創意市集販賣的是你的不開心、失落，種種不好的情緒，而我們所有人也都



值得被愛被喜歡，而我也把我選擇的那本書帶回了家中，把不開心埋藏在了書中。

內心中不開心的情緒也慢慢消散。 


