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小時候，父母們常說「少壯不努力，老大徒傷悲。」這句古詩來告訴我們要

好好讀書，可隨著時代的腳步越走越快，浮躁的人們沒有耐心去讀書，也認爲讀

書無用，還不如尋找別的方法助自己一步登天，難道讀書真的沒有用嗎？我並不

這麽認爲。 

 

每當我問別人「你爲什麽讀書？」時，大多數人都會回答「讀書能改變命運。」

這句話確實不假，華人首富李嘉誠就是一個很好的例子。父親病逝，爲了養活母

親和三個弟弟妹妹們，14 嵗的李嘉誠不得不輟學去打工，失學的李嘉誠沒有完全

抛棄讀書，而是在工餘時間到夜校進修，補習文化，後來的李嘉誠用他獨到的眼

光和精明的開發策略使自己的公司很快成爲香港的一大地產發展和投資實業公

司，而成功後的李嘉誠也不忘讀書，他每晚睡覺前一定要看半小時的書，他每晚

睡覺前一定要看半小時的書，讓自己了解前沿思想理論和科學技術。當年一窮二

白的少年，靠著讀書和聰明的頭腦坐上了所有人都夢寐以求的華人首富的位置，

而他的行動也告訴著人們讀書能改變命運。讀書，對於我們大多數普通人來説，

仍是我們改變命運的途徑，一分耕耘一分收穫，我相信讀書能改變命運。 

 

讀書是實踐的基礎。「蓋天生才幹猶如自然花草，讀書然後知如何修剪移接。」

就像這句話所說的，書本知識是實踐的基礎，有了知識，實踐才能有序進行。雜

交水稻之父袁隆平，他的雜交水稻養育了很多人，讓很多地方擺飢餓的困境，袁

隆平是從西南大學農學系中畢業，對水稻等農作物有著一定的了解，所以當他在

農校試驗田中發現的一株特殊性狀的水稻時，通過他對這株特殊水稻的觀察的從

而推斷真為一株天然雜交水稻，這便開始了他的實驗過程，靠著大學在農學系所

讀的書和堅持不懈的去實驗去實踐，最後對雜交水稻的研究有著巨大的貢獻。由

此看來，一項研究，知識和實踐都缺一不可，但如果沒有知識，你要靠什麽去實

踐呢？如果袁隆平沒有讀過農學相關書籍，他可能也無法推斷出那是一株天然雜

交水稻，因此讀書獲得知識，知識是實踐的前提。 

 

皮羅果夫說：「一本好書就是一個好的社會它能夠陶冶人的感情與氣質，使

人高尚。讀書能給我們帶來心靈上的慰藉和品德的教育，就像小時候，老師總向

我們推薦《假如給我三天光》這本書，作者海倫凱勒講述她因生病變成聾盲人

後的生活，剛開始她也覺得很絕望，而在莎莉文老師的指導下，她開始熱愛生活，

並憑借自己頑強的意志，她從哈佛大學順利畢業。一個聾盲的女孩，靠著自己堅

持不懈的努力，克服生理上的缺陷，完成了繁重的功課，並學會了多種語言，她

這種面對困難永不放棄的精神是值得所有人學習的，而她也在用自己悲慘的童年

遭遇告訴人們要珍惜生活中的一切。正是因爲有像他這樣的存在，他們用書寫告



訴人們各種各樣有趣的事，高尚的品德和安慰人們在高壓下受傷的心靈，而讓這

個世界更加美好。 

 

「書中自有黃金屋，書中自有顏如玉。」讀書讓我們能夠改變命運，陶冶情

操，讓我們能有依據去實驗，所以讀書怎會無用呢？ 


