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人生在世，無論做任何事，有何夢想，有何想法，或是要如何生存，

這些都離不開學習。人從出世起就開始，從一開始的牙牙學習，蹣跚學步

到後來的出口成章，健步如飛，人生就是在不停地學習與成長，只要不斷

地學習，人才能進步，充實自身。 

 

學習，是人生中不可缺少的。俗話説：「活到老，學到老。」這正體現

出了學習的重要性，人若是想要擁有成功，成就一番事業那麽他就一定會

去學習，因爲只有學習，才能讓一個人從無到有的-建立屬於自己的價值

觀、道德觀與世界觀，只有在學習中人才能不斷地充實自己，讓自己擁有

知識、擁有獨屬於自己内涵，學習才是通向夢想的唯一道路。 

 

縱觀古今，各個成功人士都缺少不了學習，沒有人是可以平日無故就

能成功的。有發於畎亩之中的舜，有舉於版築之間的傳説，也有發跡於魚

鹽販子之中的膠鬲。這些人在發跡前都是泥腿布衣，有人會問這不就是單

純的走運嗎？可並不是這樣的，先奉大賢孟子稱他們經歷了上天安排的磨

難與歷練才能鍛煉出他們堅韌不拔的心思，可見他們在平常的生活中遇到

的各個困難都被他們用來鍛煉自己，在困難中學習如何讓自己變得更加強

大，這就是學習的重要性。再看如今，高爾基也曾說過：「書籍是人類進步

的階梯。」這位前蘇聯的作家也認爲讀書學習，是人類提升自己的必要條

件，無獨有偶漢朝文學家劉向也說過：「書猶藥也，善讀之可以醫愚。」可

見從古代起人們就認識到學習的必要性。 

 

學習不僅僅是走向成功的途徑，它更是生活中不可或缺的，通過學習

也能提升人們的幸福感，幸福感三字看起來飄渺無比好似無跡可循，可事

實並非如此。對於凡世俗人而言，幸福感首先源于自己與周遭朋友親人的

融洽相處。如果你不懂學習，不通人情世故那麽連起碼的溝通都可能無法

做到，那麽孤身一人無朋無友時又談何幸福呢？而通過學習，學習人情世

故學習語言藝術，不僅可以提升「共情能力」也就是「同理心」更可以不

斷提高所謂的情商，那麽在生活中就可以從容地面對各種問題，也能更從

容地處理自己身邊的人際關係，那麽這不就能有效地提升自身的幸福感

嗎？ 

 

如今社會在不停地變化，誠如馬克思所言：「一切堅固東西都在煙消雲

散，一切神聖的都在被亵瀆。」在如今這個高速發展競爭無比激烈的社會

中，唯一能夠依靠的只有自己的認知，而打磨屬於自己的認知是離不開不



斷地學習，讓自己認知不斷地升級，讓人得以在如今社會從容地生活。 

 

唯有學習，可以令人幸福，令人成功，令人得以生存，之所以生而爲

人，學習是人生在世必不可少的部分，若無學習，那麽如今能還是處於茹

毛飲血的原始社會之中，只有學習，才能使人進步使人得以生存，故此，

學習是人生不可缺少的。  

 


