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自一八年從内地轉校到香港，我離開了父母與姐姐一起居住，開始了自立

更生的生活，猶記那天整理好行裝看著這個清冷的屋子，雖覺得有些新鮮，但

更多是不知所措的無助感——接下來的生活該靠自己了！我必須盡力成爲自己

生活的超人！ 

 

清晨的寧靜祥和被鬧鈴的尖銳利破，我急忙起身洗潄，因爲無人給我準備

早餐，胡亂塞了兩口麵包灌了盒冰牛奶就踩著鞋沖出門了，回想起媽媽在身邊

的時候，我總是能吃到熱騰騰的早餐，立刻懷念起家的好。初來乍到，便要被

生活強逼著獨立，身為前不久在家還是個養尊處優，事事都不需親力親為，出

門還有專車接送的人，簡直就像趕我這只鴨子上架，又像被逼上梁山的好漢。 

 

接下來的時間，我將一天的行程分成了學習以及家務兩個板塊。常言道：

「萬事難開頭。」我是切身體會到了：笨拙地洗晾衣服——有時間沒固定好而

時不時被風吹乾淨的衣物，便又要重新洗過一遍；別扭的刷碗，隨後放上碗碟

濿水架，因手太滑而摔破瓷碗等失誤時有發生……而當我完成家務，時間已

晚，常常還披星戴月的趕功課。 

 

光陰似箭，彈指一揮間，回首望兩年已流逝，說長不長說短不短，中間發

生的各種經歷，皆是生活教我的珍貴禮物。我不僅學會了基本的生活技能，也

深入了解了父母的不容易，因此在假期返鄉時，我開始主動接受家務，減輕父

母負擔。 

 

現在的人總喜歡將父母形容成超人，是因爲他們擁有為維繫生活而敢于直

面困難的勇氣和兵來將擋水來土掩的能力，雖然我的能力還不及父母，但對於

兩年前的我而言，我也算得上變成超人了吧。 
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