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人這一生的旅途十分漫長，甚至連何時到達終點站都仍是個未知數。時間越

久，經歷的事也越多。誰能保證自己的一生總是一帆風順的呢？沒有經歷九九八

十一難，唐僧又如何可以取得真經？ 

 

煩心事猶如巨浪，總是不停翻湧而來，在你那不堪一擊的耐心上反復拍打，

永不停歇。終有一刻，你的理智被拍散了，衝動的火焰吞噬了你的大腦，一些越

軌的行爲也會隨之而來…… 

 

我更傾向於百忍成金。因爲忍是一門學問，千百年來無數人嘗試去學習、貫

徹它，參悟其中蘊含的道理。 

 

越王勾踐十年臥薪嘗膽，他自知以自己的現狀，想要復國完全是天方夜譚。

因此他忍了，用苦膽不停地刺激自己，養精蓄銳，最終擊敗了吳國，成功復辟越

國。十年磨一劍，忍可以幫助我們更好地在失敗後積存實力，不會隨便去挑戰比

你強大許多的事物，就讓我們擁有成功的基礎。 

 

三國時代，諸葛亮和周瑜的「恩怨情仇」成爲了後人膾炙人口的故事。他周

瑜年紀輕輕，就已是東吳數一數二的風雲人物，官至「大都督」，好不威風！而

諸葛亮，對於當時的周瑜來説只是一個名不經傳的小人物，完全不被放在眼中。

但大家都知道，諸葛亮整體實力比周瑜強許多，在那種環境下顯示自身實力，無

疑是自掘墳墓！因此，諸葛亮忍了，他避開了周瑜的鋒芒，將自己的羽翼收起來，

讓周瑜通過幾次合作去發現他的閃光點。最終，周瑜鬥不過諸葛亮，還反被諸葛

亮氣死，一代俊傑，就此隕落。忍，讓諸葛亮沒有過早地顯露自己，即使他知道

周瑜根本鬥不過自己，也沒有一頭撞在槍口上，而是讓周瑜降低了戒心，從而保

全了自己。 

 

對於「不平則鳴」的處世之道，我認爲前提是自身的實力允許。在我六年級

的時候，有一次放學回家，在街上看到兩個男人圍著一個女人指罵，理由竟是說

她偷東西（後來證實是冤枉）。我停下腳步，看著那個不停被推搡的女子，心中

滿是憤怒——偷東西也不能這樣當街打罵啊！都是爹媽的孩子！但憤怒歸憤怒，

我望著其中一個男人精美的肌肉綫條，再看看自己單薄的身軀，惟有強壓心中的

怒火，什麽也做不了。但就在此時，人群中衝出一位一米八幾的壯漢，看體格就

知道十分有力。他嘴裏罵著髒話，衝上去一把推開了兩個男人，救下了女子。後

來，警察來了，在證實女子沒有偷東西後，把兩個男人帶回了警察局，那個救人

的大叔則受到了大家的讚揚。回到家中，我不禁心想：「萬一那時候我沒忍住，



衝上前去制止，可能我也會被打得鼻青臉腫吧！」 

 

「忍一時風平浪靜，退一步海闊天空」，貫徹「百忍成金」的處世之道，讓

我可以時刻保持理智，用正確的方法去處理每一件事，有時候也可以保障我的人

身安全。 

 

每一個人都有自身的選擇，百忍成金抑或是不平則鳴，我們的人生旅途還十

分漫長、遙遠，要經歷的，還有很多很多，如何正確選擇處世之道，就要在旅途

慢慢學習了。 

 

（字數：1096 字） 


