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《聽天地說話》 
 
 天地是世界的邊界，人就生活在其中。 
 人自母體誕生，學習、成長、死亡；人與人的互動，溝通，一切的一切，均

離不開聆聽。 
 我們或許將他人的話記於心頭，求世不忘；或把自己的話細細寫下，留待後

人。可我們何曾，聆聽過包容我們，養育我們的天地呢？ 
 天地誕生之初，便依見陰陽調和之理，互為依有。春天的天潮濕，地肥沃，

一場時雨使空氣逾加清冷，但你可否聽見那隱藏於春寒後，運載生機的聲音呢？

夏日炎炎，天邊陣陣驚雷，黃土地上，泥蟲鑽來鑽去。秋日的肅殺之風和滿地金

黃稻浪；嚴冬漫天白雪遍地霜粉。一切的一切，人都離不開聆聽天地。 
 天地在我們身邊，有人可以聽見衪們的呼應，有人則不可。誰可以聽見呢？

長期觸天和地的人，便可聽見。有人或會問，人生在天地之中，誰可以比他人更

接近天地呢？事實上，生活在城市中的人，比起生活在郊野，鄉下的人，是那那

麼一點劣勢。 
 當鄉下，郊野的孩子在田畔間玩耍時，城裏的孩子，卻需坐在滿是冷氣的子

房間裏，操練試題。孩子越接近自然，接近天地，長大自然會有不一樣的氣質：

天地無時不在變化，聆聽其言語，學習其智慧，則會培養獨特的性格。原來如此，

生於城市，長於城市的孩子將會變成大市一枚齒輪，失去自我。這就是不聽天地

之下場？ 
 「天應生，地新滅」，天地自遠古以來的呼喚，少有人聞；天地每日於人耳

邊的輕聲細語，眾生也充耳不聞。人類厼會紛爭的根源在哪呢？不鳴則明了。 
 細心點，冷靜點，在這煩吵的俗世，少一些功利，多一些澄明。誰都可以聽

見地的說話，衪們在我們腳下，在我們頭頂上，我們失去了所有，仍享有天地的

照顧，順應天逆，才是人處世立身的根本。 


