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A. 特色 

 

(1) 工作方向清晰並配合學校德育工作的關注事項 

 本組以培養學生的抗逆能力及建立積極的人生觀，培育學生認識自我及建立

自尊、自律、自信的精神，灌輸及教育學生學習正確和負責任的性態度和性價值觀，

教導學生了解吸煙及毒品的禍害及教導他們掌握戒煙的方法，培養學生的領袖才

能，教導學生學習人際溝通的技巧及建立校內的共融及關愛文化為目標，工作方向

清晰。所舉辦的活動亦能配合學校德育工作的關注事項「鞏固禮貌與常規，發揚佛

陀的慈悲精神」，透過不同形式的活動，使學生有禮貌、同學間互相幫助和共融，

有紀律﹑懂得常規﹑重視自己的前途，並懂得尊重、關心、感謝、欣賞及服務他人。 

 

 

(2) 特色活動/項目 

 

 「青華世代·男兒當自強」計劃 

    本計劃對象為由班主任推薦的中一級溝通能力較弱或行為較衝動的男學

生。經過一連串的活動，包括兩日一夜的訓練營、五節成長小組訓練、兩次

日營及聯校競技比賽等，使該批學生得到適切的訓練及支援，學懂與別人相

處。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

      組員合力完成挑戰                     挑戰自我︰緣繩下降 
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 「大哥哥大姐姐」計劃 

    本計劃招募的學弟/妹是社交能力較為遜色或性格較為被動的學生，由 1

位學長照顧 1位學弟/妹，通過不同的活動如「大哥哥姐姐遊戲日」、「戶外活

動-衝上凌霄」等，增強學生的自信心，學習人際溝通技巧，同時訓練學長的

領導才能，及籌備活動能力。 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
     戶外活動-衝上凌霄                   鬥智鬥力的桌上遊戲 
 

 

 「我的新天地」計劃 

    本計劃目的是幫助新來港插班生了解及適應香港的生活，計劃內容包括

多次的校內小組活動及戶外活動，如山頂遊覽、長洲一日遊，使學生能親身

了解及體驗香港的文化，及早適應香港生活。 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
            長洲一日遊                        同學初嚐香港地道小食 

 
 

 「拒絕賭波‧我做得到」計劃 

    適逄 2014巴西世界盃，為預防及緩減賭博帶來的問題，本組成功申請平

和基金學校活動撥款，舉辦「拒絕賭波．我做得到」活動。通過一系列的活

動，如全校性的拒絕賭波廣告、講座、徵文比賽、短片製作比賽、拒絕賭波

誓師大會及師生西瓜波比賽等，營造拒絕賭博的風氣。 
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 「自律自强計劃﹑助人自助」計劃 

    為鼓勵學生以具體目標和實際行動改進個人品格，讓學生明白自律守規

的重要性，本組推行「自律自強計劃」及「助人自助計劃」，學生完成後可按

表現獲加守規分，以提升操行等級。參加「自律自強計劃」的學生，只要在

參加期間不被扣守規分，即可以參加日計數獲加守規分。參加「助人自助計

劃」的學生，需在計劃期間主動參與校內或校外服務，以服務時間計算可獲

加之守規分。 

 

 校本課後學習及支援計劃 

    本計劃目標是希望促進參加者之個人成長及擴闊個人生活體驗，計劃招

募對象為中一至中六之清貧學生。計劃分兩部分進行，包括「文化薈萃」及

「歷奇體驗之旅」，並分兩階段進行 ─ 高中及初中階段。 

 

    「文化薈萃」以介紹不同國家文化為主，上年度計劃主題為介紹德國文

化，通過一系列的小組活動，介紹德國的歷史生活文化、飲食文化及作社交

溝通訓練。「歷奇體驗之旅」以歷奇訓練為主，本年度歷奇訓練包括「緣繩下

降挑戰」及「逃出香港—真人密室逃脫體驗」的活動，擴濶學生生活體驗，

並使其勇於挑戰自我。 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
                 親身體驗德國飲食文化                 逃出香港—真人密室逃脫體驗 

 

「拒絕賭波，我做得到」師生西瓜波比賽         拒絕賭波誓師大會 
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 知情識性－性教育雙週 

    本組每年都會定期舉辦「性教育雙週」，與衛生署、家庭計劃指導會等機

構合作，通過為期兩個星期的活動，如講座、工作坊、比賽等，灌輸及教育

學生學習正確和負責任的性態度和性價值觀。 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
   「傳媒性意識」性教育講座               「色情文化」性教育工作坊 

 

 清新一代計劃 

    為讓學生了解吸煙及毒品的禍害，本組每年都會定期舉辦「清新一代計

劃」。計劃包括預防性的講座及補救性的工作坊，使學生更深入地了解吸煙的

深遠影響，並協助相關學生改掉陋習。 

 

 融合教育計劃 

    本組轄下的融合教育小組以建立校園關愛共融文化、幫助照顧學生個別

差異及協助學校爲有特殊學習需要學生提供適切的教育為目標。小組的項目

主要分為三個層面，分別是學生層面、家長層面及老師層面。 
 

    學生層面方面，小組會為懷疑有特殊學習需要學生安排評估及申請資

助，並利用中學學習支援津貼，針對計劃內學生的特殊學習需要按程度提供

全學年不同的訓練與支援。除了課內支援、協助考試調適，為第三層級學生

進行「學生個別學習支援計劃」(IEP)及相關的自理訓練外，小組亦與外來機

構合作，開設不同小組及功課輔導班；除了上述橫向的支援外，小組亦於暑

期安排輕鬆的課程和活動，讓不同年級的學生共同參與，寓學習於娛樂，形

成一個龐大的縱向支援網絡，讓計劃內學生在學期間能充份裝備，提升個人

能力。 
 

    家長層面方面，小組深明家校合作的重要性，除了不時與家長保持緊密

聯繫及與第三層級學生家長共同訂立「學生個別學習支援計劃」(IEP)外，小

組每年於學年中及學期末召開兩次家長會。家長會更邀請專業人士進行與融

合教育課題相關的講座或工作坊，增強家長在照顧有特殊學習需要學生的意
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識、技巧，乃至照顧者的自我情緒管理。家長會亦設與小組訓練導師個別面

見的時間，跟進學生學習表現。同時，這亦是家長間、家長與校內支援及統

籌的教師交流的好時機，共建支援網絡。 
 

    小組每年亦會邀請專業人士到校進行全校教師培訓，進一步強化老師在

融合教育之上的認知與技巧。藉著不同層面的協作，務求令有特殊學習需要

的學生在成長上得到更全面的幫助。 

 

(3) 組別間互相協作 

           本組每年定期通過德育工作統籌會議，與各組別協調舉辦各項配合德育工作重    

        點的活動。同時，本組亦會於舉辦活動時，進行跨科組合作。以上年度的「拒絕 

        賭波‧我做得到」計劃為例，活動內容包括與中文科合辦「中四級拒絕賭博徵文 

        比賽」，與藝術發展科合辦「中四級拒絕賭博短片製作比賽」，與足球隊合辦「拒 

        絕賭波誓師大會」及「拒絕賭波師生西瓜波比賽」，通過與不同科組的合作，使活 

        動更具效果。 
 

            除了與不同科組合作外，本組亦與訓育組保持緊密聯繫，使輔導工作事半功 

        倍。如「自律自強計劃」中，訓育組每個月定時將學生操行月結交予「自律自強 

        計劃」負責老師，輔導老師亦會即時聯絡有關學生，派發「自律自強計劃」參加 

        表格，鼓勵其參與計劃。另外，在處理跟進「記大過學生」工作上，訓導主任會 

        將記大過的學生名單及有關資料轉交輔導主任，再由輔導主任及社工進行輔導及 

        跟進工作。 
 

           融合教育計劃方面，融合教育小組每年與各科組組長共同召開兩次會議，優化 

        協助計劃內學生成長的方針，並於全校實施；另一方面，小組於每年學期初更新  

        計劃內學生的資料，提供個別協助學生的方法予任教老師參考；小組亦因應協助    

        有特殊學習需要第三層級學生訂立「學生個別學習支援計劃」(IEP)而與相關班主  

        任及主科老師召開會議，尋求最能幫助學生學習及協調老師教學的共識。而當老 

        師懷疑學生有特殊學習需要時，小組亦會與社工及教育心理學家緊密合作，盡快 

        為學生進行評估並作出相應的跟進。 
 

(4) 重視對外聯繫 

    學生輔導組在近年來積極尋求外界資源，上年度獲外界撥款資助，推行多項

重點計劃活動，故有較充裕的人力資源及活動經費。其中兩項重點計劃活動分別

資助校內清貧家庭學生的「校本課後學習及支援計劃」（由「教育局」撥款資助

$78,000）、「協助有特殊學習需要同學的融合教育計劃」（由「教育局」撥款資助約

$790,000）。 
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           同時，亦積極與校外其他組織合作，如鄰舍輔導會、衛生署---學生健康服務: 

       香港(東)青少年健康計劃服務辦事處、東華三院越峰成長中心、防止青少年吸煙委 

       員會、循道衛理中心、東華三院青少年及家庭服務部、越己堂、優才教育中心﹑家 

       庭學習協會﹑香港家庭計劃指導會及東華三院平和坊等，為學生舉辦各項預防性、 

       發展性和補救性的輔導活動。 

 

(5) 重視自評工作 

在自評工作上，本組每年均定期進行三次工作會議，第一次會議商討全年活

動計劃，9 月初擬訂全年工作計劃，通過第二及第三次會議作檢討，並於 8 月中

完成全年工作報告。除通過工作會議作檢討外，本組亦會通過問卷調查、輔導活

動記錄及評估報告等不同評估方法對不同活動作成效統計。 

 

B. 成效評估 

       本年度，學生輔導組繼續有效地為學生提供多項形式多元化、具有發展性、預防性

及補救性的校本輔導計劃活動，當中包括：協助學生建立健康的信念和清晰的價值觀、提

升溝通技巧、培訓領袖才能、了解吸煙及毒品的禍害及掌握戒煙的方法、學習正確和負責

任的性態度和性價值觀等範疇，給予學生全面而均衡的成長支援，成效良佳。 
 

      上年度，以中一級學生為例，除舉辦一系列全級性活動如中一新生迎新會外，亦舉

辦不同針對性的活動供中一學生參與，包括大哥哥大姐姐計劃、融合教育計劃、校本課後

學習及支援計劃、區本課後學習及支援計劃、我的新天地計劃、青華世代·男兒當自強計劃，

參與上述不同針對性計劃的中一學生高達 69人，佔全級學生總數的 57.5%，可見活動能照

顧不同學生需要。 
 

      除參與人數理想外，通過學生及家長的問卷回饋，亦能反映本組的活動具備成效。

以融合教育計劃為例，上年度參與小組活動的學生及家長對於活動的內容及成效表示滿意

的，均超過 90%，顯示成效得到學生及家長的肯定。又如上年度的校本課後學習及支援計

劃，有關「歷奇體驗之旅」方面，多於 95%的參加者表示他們滿意活動的安排，並讓他們

增加與其他同學溝通的機會，認同活動加深對其他同學的認識；而 95%的參加者亦表示活

動讓他們更加能夠面對一些新挑戰。有關「文化薈萃進擊德國」方面，100%參加者表示每

節活動均能讓他們了解到更多德國文化，95%以上的參加者表示活動能協助他們擴濶眼界及

社交圈子，亦增進他們與其他文化的認識。而接近 95%的參加者亦表示，活動能讓他們與

其他同學討論及分享。可見活動既得到學生的認同，同時能使參加者樂在其中。 
 

     另一方面，在帶領學生參與不同活動的同時，輔導老師亦能參與其中，與學生建立信

任及關係，因此，在進行日常輔導工作時，學生往往更願意表達自己的想法及更願意尋求

協助。 
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C. 近年的變化與展望 

    本組將繼續重點關注中一新生的情況，提供相應的活動，使學生發展正面個人價值

觀，從而增強個人抗逆能力，盡早適應中學生活。 
 

    另一方面，亦會加強對有特殊學習需要學生的照顧，除了提供一貫的課後支援工作

外，亦會新增課內支援，於日常課堂中幫助有特殊學習需要的學生，並藉此觀察學生的

需要及進展，協助他們投入校園生活。 
 

    本組將繼續善用校內及校外的人力資源和活動經費以推行各項預防性、發展性及補

救性的主題活動計劃，協助本校學生健康愉快地成長和邁向融合教育的道路。本校的輔

導老師亦能繼續發揮團隊精神，積極推行輔導活動及關注學生的成長需要。 
 


