
成長的蛻變 許鎵琳  中三 

 

蠕軟的翅膀從蛹中掙開，白絨絨的羽翼略有些透明，細看之下還帶有纖細精巧的紋路，精緻而典

雅。而我們的成長過程與毛毛蟲羽化成蝶又何其相似，在一次次磨煉中慢慢蛻變，最終破繭而出…… 

「哇…」站在商場中央的女孩大哭著，旁邊的家長拉也拉不走她。「我就要那洋娃娃！」女孩哭

得都喘不上氣了，還抽抽搭搭地說。「家裏已經有很多了，你還要買！」女孩的媽媽也有些無奈。「你

不買我就一直站在這！」女孩扁着嘴道。「愛站着站着吧！」說罷，女孩的媽媽轉身就走，見媽媽好

似真的不理自己了，女孩才小跑跟上去認錯。其實沒有任何人會無條件地遷就自己。沒錯，那個女孩

就是我。 

由於那時是家裏第一個小孩，也算是有求必應，第一次自己的要求被駁回的時候就懵懂明白了自

己並不是世界的中心，並不是所有人印會遷就你，其實就算自己再怎鬧，世界也不會因你而改變，當

明白了這道理時，難免有些失落的，但是從那時候開始，似乎有些事懂了。 

記得還在讀小學的時候，家中玻璃櫃裏總擺着兩個花瓶，卻從來沒有用來插花，媽媽也不允許我

去碰它，怕我把它摔碎了。但真是怕甚麼來甚麼，因為好奇，不知道它有甚麼特別的，值得媽媽如此

重視。然後一天下午，我小心翼翼地把它捧出來，正巧被妹妹撞見，因為心虛，以為是媽媽回來了，

手一抖「啪！」碎了…我對著一堆碎片發愣了很久，突然害怕起來，用膠水想把它們粘好卻怎麼也粘

不上，用膠布固定住形狀也因太難粘好而放棄了。無論自己再怎麼努力，花瓶碎了就是碎了，始終無

法挽救，做錯了事即便是你再怎麼彌補也是無際於事的。明白了這道理我便馬上去向媽媽交代認錯，

雖然免不了罵一頓，可是因為誠心認錯也沒被罰。只是每每看到剩下那個花瓶的時候就會想起曾經在

它旁邊還有一個花瓶…… 

校運會總是能讓緊繃神經學習的學生特別亢奮。由小到大體育都是硬傷，跑步慢、跳高跳遠都不

行，就連扔鉛球也覺得困難。校運會仿佛和我們這種體育差的學生毫無牽連。可是就在那天，我就站

在跑道上，雖然明知道自己跑不過別人，但仍然想爭取一下，也算對得起自己，至少自己有努力過，

並沒有在一開始就輕言放棄，這也許是因為，因為長大了的緣故吧。 

人總是說「人會長大三次」，在一次次磨煉，中學習到人生道理，這無疑是寶貴的經歷，在磨煉

中慢慢成長，慢慢蛻變。在我看來，人的成長就如同毛毛蟲破繭成蝶，在那之前或許連它們自己也不

相信，那一條一味吞食着桑葉的蟲最終會成為花一樣的蝴蝶吧！這便是毛毛蟲在萬般艱難的條件下所

創造的奇跡，就在我們感嘆的時候，誰又知道醜陋的毛毛蟲在蛹中的痛苦呢？這是磨煉、是成長、更

是蛻變！是它想要成為美麗的蝴蝶所應付的代價。而我們又何嘗不是呢？我們成長就像毛毛蟲羽化成

蝶的過程，而在那努力成長的過程，我們也像毛毛蟲一樣努力地破繭而出，慢慢從蛹中掙脫成為那隻

蝴蝶！ 

蠕軟的翅膀從蛹中掙開，一點點一點點，最終它破繭而出，仿佛全世界都為之失色，只餘下一隻

蝴蝶盤旋在花叢裏…… 


