
許煒衡 中一丁 
夏日的海灘 

春去秋來，天氣開始變得熱了，到海灘曬太陽、游泳像是不錯的選擇。 
 夏日的海灘，水清沙幼，浸在水裏，大家臉上都會浮現出快樂的笑臉。我和

家人就在離岸不遠處的沙地上，鋪上一張地毯。爸爸媽媽坐在上面，我卻早已飛

奔下水。海灘和游泳池的不同之處在於海灘上有沙粒，還有少許海洋的生物，而

海灘還能感受到自然的氣息。 
 我正在海灘上游了一會兒，便走到岸上，躺在沙子上休息。我們望到一望無

際的天空、雪白的雲朵，身邊聽着海浪拍打沙地的聲音，心境自然的平靜下來，

心跳也變慢了。在和暖的陽光下，我的身軀很快地暖起來了。我又跑到水邊，把

身體浸在水裏，用心地感受大自然的懷抱。一會兒，我便敏捷地像小魚般在水中

「飛翔」。閉上眼睛，把頭浸下去，彷彿還能感受到像有其他「同伴」陪着我呢！ 
 在夏日的海灘，我大可感受到大自然送給人類的禮物，而這禮物不能看見，

而是要用心靈去體會，才能體會到大自然的懷抱。啊！夏日的海灘！你是我最享

受的最嚮往的地方！ 


