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 「人生不如意事十常八九」，在生意場上、在學習中，在戰場上，如此不如意的逆境是屢

見不鮮。而有句俗話說得好：「世上無難事，只怕有心人。」面對逆境，不能以消極，隨遇而

安的態度去面對，而應該發憤圖強，奮勇拼搏，在逆境之中殺出一條「血路」，為自己爭取一

線「生天」。縱觀歷史，有多少名人志士在逆境搏取生機，又有多少人在逆境中消極對待，得

了一個身死魂殞的下場。 
 項羽，西楚霸王，在小的時候懷有大志，想推翻秦政，建立王朝。大了之後，跟劉邦打

得不可開交，頗有二分天下之勢。但是後來的「失足」，令項羽被劉邦困在垓下。之後聞見四

面楚歌，感覺心灰意冷，在大戰一場之後，被追殺到烏江邊，以消極的心態對待，自刎於烏

江。其實，如果他不在意會「無顏面對」江東父老，如果發憤圖強，渡過烏江，在江東皇新

招兵買馬，養精蓄銳，或許，楚漢之爭後的歷史將會改寫。但是，面對逆境，項羽以消極 
的態度去面對，只是隨遇而安，落得一個悲慘的下場。 
 從這段楚漢之爭的歷史中能夠看出，面對逆境，消極、隨遇而安的態度是不可取的。反

觀近代，其實，有很多例子都是在逆境中奮勇拼搏，而獲得成功的。 
 科比，一位偉大的 NBA 球員，人稱「小飛俠」，並被譽為「飛人」喬丹的接班人，被許

多人所崇拜。其實，在科比打籃球的歷史之中，也有着無數逆境，挑戰要等他面對。在科比

進入湖人的幾年之間，他的球技突飛猛進，成為主力。但是他年輕氣盛，在球場上「獨食」

導致他跟很多球員不合。在湖人的中鋒─加索爾退出湖人之後，湖人的黃金時代也無法持續，

緩緩落幕了。而此時，科比也真正意識到自己的錯誤了，但一切都已經為庴太晚。而這一段

時間，可以稱為是湖人最黑暗的一段時間了，因其只有科比一個真正的主力，湖人早也已經

變成了科比的個人球隊。在這段時間中，湖人輸多贏少，可以說是最差的一段時間了。 
但是，科比在這跟本無法翻盤的逆境之中，仍然奮勇拼搏，認真對待每一場球賽。但他更發

憤圖強，在不凵的改變着自己的打球方式，並改善和隊友之間的關係。而他並沒有想過放棄，

不隨遇而安，仍然積極面對，湖人能夠稱過最黑暗的時代全是因為科比。終於，有人注意到

了科比的改變，很多人都把注意力調了回來。湖人也迎來了一個新的星級球員──奧尼爾。

奧尼爾的到來令湖人重新充滿活力，而他們，也共同開啟了一個比之前更輝煌、更燦爛的鑽

石時代。 
 從湖人的歷史中能夠看出，面對逆境，奮勇拼搏，發憤圖強，以積極的心態去面對才是

上策，才能把逆境轉為順境，獲得成功，其實如果當時科比放棄了，或許，湖人隊已經解散

也不會出現後來的成績了。 
 古近中外，其實還有很多類似的事例，比如勾踐的卧薪嘗膽、張騫的出使西域……一個

個的例子都可以體現出，在逆境中生存，發憤圖強，積極向上才是王道。所以，展望未來，

我們都會遇見許許多多大大小小不同的逆境，但是我們不能氣餒，不能隨遇而安，而應該奮

發向上，積極面對，才能夠走上成功之路，獲得成功之果。 
 


